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LES ESPOIRS DE LA RECHER(

Optimiser les traitements médicamenteux

De nouveaux médicaments et associations de médicaments de chimiothé-
rapie sontsans cesse étudies pour accroitre 'espérance de vie des patients.
Dans cette dynamique, les thérapies ciblées font l'objet de recherches
actives. Elles sont déueloppées pour cibler et détruire uniquement les cel-
lules canceéreuses. Pour cela, la recherche identifie les mécanismes spéci-
figues aux cellules malades et met au point des molécules capables de les
contrer.

Dans le cas des cancersde lavessie, les chercheurs ont repéré de nombreux
meécanismes en jeu en lien avec la protéine mTOR et les récepteurs EGF,
HER notamment. Aujourd’hui, 'objectif est de conduire des essais cliniques
pour évaluer l'efficacité de medicaments ciblant ces mécanismes et qui
sont déja commercialisés pour traiter d’autres tumeurs ou en développe-
ment : lapatinib, évérolimus, temsirolimus. Si l'un d’eux porte des résultats
probants, cela pourrait améliorer le traitement de certaines formes de
cancers de lauessie.

Une autre famille de traitements pourrait également étre intéressante :
'immunothérapie. Ce traitement consiste a renforcer les moyens du sys-
téme immunitaire pour lutter contre la maladie. De tels médicaments sont
disponibles notamment dans le traitement du mélanome. Dans le cas des
cancers de la vessie, des essais cliniques sont menés : ce sont des agents
dits anti PD-1quivisent arestaurer la capacité de certaines cellules immu-
nitaires a lutter contre la maladie.

Alors que les mécanismes d'action des cancers de la vessie
sont mieux compris, l'objectif est de conduire des essais
cliniques pour tester de nouveaux médicaments.
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La Fondation ARC
finance notamment des
projets dont I'objectif
est d'étudier la réaction
immunitaire induite par
le BCG afin de la rendre
encore plus efficace
(voir encadré page

suivante).
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Les médecins
travaillent
aréduire les

conséquences
des chirurgies
des tumeurs
infiltrantes.

FONDATION ARC POUR LA RECHERCHE SUR LE CANCER
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LA FONDATION ARC ET LA RECHERCHE SUR LES CANCERS DE LA VESSIE

La Fondation ARC permet la mise

en ceuvre de projets dont l'objectif

est de caractériser les mécanismes
biologiques impliqués dans les cancers
de la vessie et de développer de
nouvelles stratégies pour mieux les
diagnostiquer et les traiter. De 2010 a
20174, 43 projets en lien avec les cancers
de la vessie ontrecu le soutien de la
Fondation ARC pour un montant global
de preés de 6,8 millions d'euros.

DE NOUVEAUX TRAITEMENTS

A DEVELOPPER
Des équipes de chercheurs
sélectionnées par la Fondation ARC
recherchent comment les cellules de la
vessie deviennent cancéreuses, forment
une tumeur et pourquoi certaines
se disséminent dans l'organisme.
Elles étudient leur métabolisme et
les signaux internes qui déclenchent
leur prolifération. D’autres équipes
s'intéressent aux mécanismes de
transport de protéines ou de petites
vésicules a l'intérieur des cellules.
Elles ont en effet découvert des
altérations de ces mécanismes dans
des tumeurs de la vessie.

%> OBTENIR DES DIAGNOSTICS

PLUS PRECIS POUR TRAITER

PLUS EFFICACEMENT
Des équipes soutenues par la Fondation
ARC procedent a 'analyse exhaustive
des anomalies moléculaires associées
aux différents stades des cancers de
la vessie, ainsiqu’a laréponse ou a la
résistance aux traitements. Plusieurs
équipes mettent au point des outils

pour détecter ces biomarqueurs dans
le sang ou 'urine. D’autres équipes
développent de nouveaux systemes
d’acquisition et d’analyse des données
d’imagerie pour mieux caracteriser les
tumeurs. Ces travaux visent a obtenir
un diagnostic plus précoce et mettre en
place des traitements plus efficaces.

- AMELIORER LES TRAITEMENTS
EXISTANTS
Avec le soutien de la Fondation ARC,
des équipes cherchent a élucider les
résistances aux chimiothérapies afin
de les contourner. Plusieurs équipes
étudient le systeme immunitaire des
patients afin de trouver un moyen de
le stimuler pour qu'il s’attaque aux
tumeurs. L'’équipe ayant découvert la
stratégie vaccinale BCG (voir encadré
page 20) poursuit ainsi ses travaux sur
laréaction des cellules immunitaires
contre les cancers de la vessie afin
de la rendre encore plus efficace.

- EVALUER LE CONCEPT

DE MEDECINE DE PRECISION
Un grand essai clinique financé
par la Fondation ARC vise a
comparer l'efficacité de thérapies
ciblées (sélectionnées a partir de
l'identification d’'une anomalie
moléculaire de la tumeur du patient)
a celle des traitements conventionnels.

Un autre essai a pour objectif d’analyser

la totalité du génome des cellules
tumorales et du tissu sain, en vue
d’identifier la thérapie ciblée la plus
pertinente. Ces essais concernent
certains patients atteints de cancers
de la vessie.
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LES
CONTACTS

L'Institut national du cancer (INCa)
consacre un dossier aux cancers de la vessie
www.e-cancer.fr

et propose un service d'information et d'écoute

au 0805 123 124 (service et appel gratuits du lundi au vendred, de 9h & 19h et le samedi de Oh & 14h).

Arcagy
propose un dossier sur les cancers de la vessie.
www.arcagy.org/infocancer

La Fédération des stomisés de France
est une association créée pour venir en aide aux patients stomisés.
www.fsf.asso.fr

L'Association d'aide

aux personnes incontinentes (AAPI)
propose de |'information & destination des personnes
concernées par |'incontinence.

www.aapi.asso.fr

Tel.: 09 75 63 50 60

L'Association francaise d'urologie (AFU)
propose un site Infernet & destination des médecins,
personnels soignants et grand public.
www.urofrance.org

FONDATION ARC POUR LA RECHERCHE SUR LE CANCER
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Notre objectif:
gueérir le cancer,
tous les cancers.
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Pour agir aux cotés
de lo Fondation ARC

=» Faites un don par chéque ou sur notre site sécurisé :
www.fondation-arc.org

=» Organisez une collecte

=» Pour toute autre initiative, contactez-nous au:
0145 59 59 09 ou donateurs@fondation-arc.org

=» Informez-vous sur les legs, donations et assurances-vie au:
0145595962




La Fondation ARC
pour la recherche
sur le cancer

Notre conviction: seule la recherche vaincra le cancer.
Notre ambition : libérer I'extraordinaire potentiel de la
recherche frangaise en cancérologie.

Notre objectif : guérir le cancer, tous les cancers !

Dans un monde ou le cancer reste une des premiéres
causes de mortalité, nous avons la conviction que seuls
les progrés de la recherche permettront de guérir les
cancers ! C'est pourquoi nous avons mis la recherche au
coeur de notre mission, une recherche sur le cancer et
pour les individus, une recherche dynamique et positive,
accessible au plus grand nombre.

Notre mission au quotidien est de dessiner les orientations
stratégiques de la recherche en cancérologie, de soutenir
les initiatives les plus innovantes d’aujourd’hui pour
demain, d'accélérer les projets les plus prometteurs,

de détecter, fédérer et valoriser les meilleurs talents, et

de partager avec toutes et tous les connaissances qui
permettent d’'étre mieux armé face d la maladie.

C'est grdce aux découvertes des scientifiques, portés

par un élan de solidarité des donateurs aux chercheurs,
pour les patientes et les patientes, qu’aujourd’hui nous
contribuons & guérir 60% des cancers. En 2025, nous avons
la volonté de porter ce chiffre & 2 cancers sur 3. Demain,
nous espérons que nous finirons par remporter la victoire :
parvenir a guérir un jour le cancer, tous les cancers.




Des publications
pour vous informer

DISPONIBLES GRATUITEMENT

=» Sur le site de la Fondation ARC - www.fondation-arc.org
= Par mail - publications@fondation-arc.org

=» Par courrier d 'adresse suivante :
Fondation ARC pour larecherche sur le cancer
9 rue Guy Méquet — BP 90003 - 94803 VILLEJUIF cedex

COLLECTION
- COMPRENDRE
ET AGIR

* Les cancers professionnels
 Les leucémies de 'adulte
* Les leucémies de lI'enfant
* Les lymphomes hodgkiniens
* Les lymphomes non hodgkiniens
* Les myélomes multiples
e Les neuroblastomes
e Les sarcomes des tissus mous
et des visceres
e Les sarcomes 0sseux
* Les soins palliatifs
* Personnes dgées et cancer
* Tabac et cancer

Les brochures

» Cancer et hérédité

e Le cancer

e Le cancer colorectal

* Les cancers de la peau

* Les cancers de la prostate

* Les cancers de la thyroide

 Les cancers de la vessie

 Les cancers de I'endometre

* Les cancers de I'estomac

* Les cancers de l'ovaire

» Les cancers des voies
aérodigestives supérieures

* Les cancers du cerveau Les fiches

* Les cancers du col de I'utérus » Combattre les métastases

* Les cancers du foie « Participer & un essai clinique en oncologie
* Les cancers du pancréas * Soigner un cancer par hormonothérapie

* Les cancers du poumon * Soigner un cancer par thérapies ciblées

* Les cancers du rein « Soigner un cancer par radiothérapie

* Les cancers du sein * Soigner un cancer par immunothérapie

* Les cancers du testicule * Soigner un cancer par chimiothérapie



Chorion

Enveloppe assurant la jonction entre
le tissu interne (urothélium) et le tissu
musculaire de la paroi vésicale.

Cystectomie
Ablation de la vessie.

Cystoscopie
Examen permettant d'observer les tumeurs de la
vessie au niveau de la paroi par un systéme optique.

Entérocystoplastie

intestinal aprés ablation de la vessie avec
rétablissement de la continuité urinaire.

Grade

Degré d'anomalie présenté par les cellules
de la tumeur. Une tumeur de haut grade
présente un risque de récidive supérieur

& celui d'une tumeur de bas grade.

Hématurie

Présence de sang dans les urines.
Elle est dite microscopique lorsqu'elle
n'est pas repérable a I'ceil nu.

Méat urinaire
Orifice naturel par lequel les urines sont émises.

Miction
Emission d'urine.

Néo-vessie
Vessie reconstruite & partir d'un segment
intestinal aprés ablation de la vessie.

Résection endoscopique transurétrale

Stomie
Dérivation des urines @ la peau de 'abdomen.




Uretére
Conduit qui transporte l'urine depuis les reins jusqu’a
la vessie.

Uretérostomie
Dérivation des ureteres vers 'abdomen apres une
ablation de la vessie.

Urétre
Conduit qui transporte l'urine depuis la vessie jusqu’au
méat urinaire.

Urothélium
Tissu qui tapisse l'intérieur de la vessie.




