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LES ESPOIRS DE LA RECHERCHE

délivre progressivement le médicament. Il peut aussi étre déliuré dans la
cavitédelatumeuraliissued’'uneopérationavecl'aide de petites «éponges»
impregnées d’une solution contenant le traitement de chimiothérapie. Des
molécules particulieres sont aussi développées pour transporter spécifi-
quement le médicament a travers la barriére hémato-encéphalique jusque
sur le site de la tumeur : selon leur structure, il s’agit par exemple de nano-
vecteurs ou de molécules bioconjuguées;

- trouver des médicaments moins toxiques. La recherche clinique est active

dans ce domaine. Une piste particulierement développée est la voie des
anti-angiogéniques : il s'agit de molécules qui limitent le développement
de nouveaux uaisseaux sanguins et réduisent ainsi 'apport des éléments
nutritifs et d'oxygene nécessaires a la croissance de la tumeur.
En effet, & partir d’une certaine taille, la tumeur n'est plus suffisamment
irriguée par les vaisseaux sanguins environnants. Elle produit alors des
messagers chimiques qui commandent la création de nouveaux vaisseaux
a partir du réseau existant : on parle de néo-angiogenese. Des médica-
ments anti-angiogéniques comme le bévacizumab parviennent a limiter
la croissance de certaines tumeurs localisées dans d'autres organes. Ces
molécules sont parmi celles dont U'efficacité est aujourd’hui évaluée dans
le traitement des tumeurs du cerveau.

Améliorer les résultats de la chirurgie

[ ]

La neurochirurgie a atteint un degré de précision trés important. Les cher-

cheurs poursuivent leurs études pour mettre au point des techniques et des

outils qui optimiseraient encore son efficacité tout en limitant les séquelles.

Plusieurs méthodes sont en cours de développement :

«la fluorescence pourrait simplifier la chirurgie des tumeurs infiltrantes. Elle
met en ceuvure une molécule administrée au patient avant l'intervention qui
va se fixer au niveau de la tumeur et dont la fluorescence est visible par
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microscopie au cours de 'opération chirurgicale. Ce procédé permettrait
de mieux différencier le tissu tumoral du tissu normal ;

- les ultrasons et le laser thermique permettraient de détruire la tumeur de
maniére moins invasive;;

+la microscopie confocale est une technique qui, grace d une sonde miniatu-
risée, permet d'obtenir uneimage trés précise de 'organisation des tissus et
des cellules lors de l'opération. Elle faciliterait le diagnostic ou la chirurgie
de certaines tumeurs.

L'utilisation de traitements locaux pendant la chirurgie pourrait aussi ameé-

liorer lerésultat de 'opération. Trois techniques sont notamment étudiées :

+la thérapie photodynamique consiste a traiter la zone opérée avec une
lumiere qui détruit les cellules tumorales résiduelles sous l'effet d'un pho-
tosensibilisateur;

+la chimiothérapie a libération prolongée consiste a implanter un petit
réservoir libérant progressivement un médicament ;

« 'immunothérapie par convection consiste a délivrer localement, gréce a
un cathéter implanté au niveau cérébral, des molécules qui stimulent les
défenses immunitaires.

Des nombreuses études portent sur la mise au point
de techniques et d’outils qui rendraient
la neurochirurgie plus efficace et moins invasive.
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LA FONDATION ARC ET LA RECHERCHE SUR LES CANCERS DU CERVEAU

La Fondation ARC permet la mise en
ceuvre de projets dont 'objectif est
de mieux caractériser les différents
cancers du cerveau, de développer
et évaluer de nouvelles stratégies
pour les diagnostiquer et les traiter
plus efficacement. De 2010 a 2074,
71 projets en lien avec les cancers
du cerveau ontrecu le soutien de

la Fondation ARC pour un montant
global de plus de 7,8 millions d’euros.

-%MIEUX COMPRENDRE

COMMENT SE FORMENT

LES CANCERS DU CERVEAU
Pour mieux comprendre les
origines des tumeurs cérébrales,
plusieurs équipes sélectionnées
par la Fondation ARC s’intéressent
aux similitudes entre les cellules
cancéreuses et les cellules souches
neuronales qui participent au
développement du cerveau chez
I'embryon. Leurs travaux visent aussi
a identifier au sein des tumeurs des
« cellules souches cancéreuses »
quiseraient résistantes aux
radiothérapies et chimiothérapies
actuelles. D'autres équipes étudient
comment ces tumeurs obtiennent
I'’énergie nécessaire a leur croissance,
que ce soit par la formation de
nouveaux vaisseaux sanguins (qui
apportent nutriments et oxygene)
ou par un métabolisme cellulaire
spécifique. L'acquisition par les
cellules tumorales de la capacité a
migrer et a envahir les tissus sains
environnants fait aussi l'objet de

projets soutenus par la Fondation ARC.
En épidémiologie, un programme

de recherche sélectionné par la
Fondation ARC a permis de mettre en
évidence le lien existant entre le risque
de survenue de glioblastomes et une
utilisation intensive des téléphones
portables.

- AMELIORER LE DIAGNOSTIC

DES CANCERS DU CERVEAU
Afin de mieux caractériser les tumeurs
cérébrales et choisir le traitement
le plus adapté, plusieurs équipes
soutenues par la Fondation ARC
travaillent a perfectionner les examens
d’IRM. Lidentification de nouveaux
marqueurs est aussi en cours pour
améliorer l'analyse des tumeurs
cérébrales par microscopie, lorsque la
biopsie est possible.

--%FAVORISER L’ACCES

ADE NOUVEAUX TRAITEMENTS
La Fondation ARC accompagne des
équipes dans le développement de
nouveaux procédés pour augmenter
l'efficacité de la radiothérapie et
de la chimiothérapie. Elle a aussi
permis la mise en ceuvre d’un
programme d’'envergure dont
l'objectif est d’accélérer 'évaluation
préclinique de thérapies ciblées en
fonction des anomalies moléculaires
présentes dans les glioblastomes.
Enfin, le lancement d’essais cliniques
visant la mise a disposition de
molécules innovantes a des patients
atteints de glioblastomes a été
possible grdace a la Fondation ARC.
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LES
CONTACTS

Institut national du cancer (INCa)

consacre un dossier sur les tumeurs du cerveau.

Il propose aussi un service d'information et d'écoute au O 805 123 124
(service et appel gratuits du lundi au vendredi, de 9h & 19h et le samedi de 9h & 14h)
www.e-cancer.fr

Arcagy

Propose un site d'information grand public Infocancer sur les principales
maladies tumorales.

www.arcagy.org/infocancer

Union nationale des associations de parents d’enfants
atteints de cancer ou leucémie (UNAPECLE)

Regroupe des associations de parents et de proches qui aident

les familles des enfants malades parfout en France.

Tel. 1 06 69 60 68 26

unapecle.medicalistes.org

Association pour la recherche sur les tumeurs cérébrales
(ARTC)

confribue aux progrés de la connaissance fondamentale, clinique

et thérapeutique dans le domaine des tumeurs cérébrales

en soutenant les recherches.

Informe sur les progrés récents, soutient les patients ef leurs familles.

Tel. : 06 07 79 62 50 - Contact mail : a.r.t.c@free.fr

www.arfc.asso.fr

Glioblastome Association Michéle Esnault (GFME)

propose un site Internet grand public dans le but d'améliorer la relation
chercheur - médecin - patient - famille, sur les tumeurs cérébrales.

Tel. 04 91 64 55 86

gfme.free.fr
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Notre objectif:
gueérir le cancer,
tous les cancers.
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Pour agir aux cotés
de lo Fondation ARC

=» Faites un don par chéque ou sur notre site sécurisé :
www.fondation-arc.org

=» Organisez une collecte

=» Pour toute autre initiative, contactez-nous au:
0145 59 59 09 ou donateurs@fondation-arc.org

=» Informez-vous sur les legs, donations et assurances-vie au:
0145595962




La Fondation ARC
pour la recherche
sur le cancer

Notre conviction: seule la recherche vaincra le cancer.
Notre ambition : libérer I'extraordinaire potentiel de la
recherche frangaise en cancérologie.

Notre objectif : guérir le cancer, tous les cancers !

Dans un monde ou le cancer reste une des premiéres
causes de mortalité, nous avons la conviction que seuls
les progrés de la recherche permettront de guérir les
cancers ! C'est pourquoi nous avons mis la recherche au
coeur de notre mission, une recherche sur le cancer et
pour les individus, une recherche dynamique et positive,
accessible au plus grand nombre.

Notre mission au quotidien est de dessiner les orientations
stratégiques de la recherche en cancérologie, de soutenir
les initiatives les plus innovantes d’aujourd’hui pour
demain, d'accélérer les projets les plus prometteurs,

de détecter, fédérer et valoriser les meilleurs talents, et

de partager avec toutes et tous les connaissances qui
permettent d’'étre mieux armé face d la maladie.

C'est grdce aux découvertes des scientifiques, portés

par un élan de solidarité des donateurs aux chercheurs,
pour les patientes et les patientes, qu’aujourd’hui nous
contribuons & guérir 60% des cancers. En 2025, nous avons
la volonté de porter ce chiffre & 2 cancers sur 3. Demain,
nous espérons que nous finirons par remporter la victoire :
parvenir a guérir un jour le cancer, tous les cancers.




Des publications
pour vous informer

DISPONIBLES GRATUITEMENT

= Sur le site de la Fondation ARC - www.fondation-arc.org
= Par mail - publications@fondation-arc.org

=» Par courrier d 'adresse suivante:
Fondation ARC pour larecherche sur le cancer
9rue Guy Méquet — BP 90003 - 94803 VILLEJUIF cedex

COLLECTION
- COMPRENDRE
ET AGIR

* Les cancers professionnels
* Les leucémies de I'adulte
* Les leucémies de I'enfant
* Les lymphomes hodgkiniens
* Les lymphomes non hodgkiniens
* Les myélomes multiples
* Les neuroblastomes
* Les sarcomes des tissus mous
et des visceres
* Les sarcomes osseux
* Les soins palliatifs
* Personnes dgées et cancer
» Tabac et cancer

Les brochures

» Cancer et hérédité

e Le cancer

e Le cancer colorectal

* Les cancers de la peau

* Les cancers de la prostate

* Les cancers de la thyroide

 Les cancers de la vessie

 Les cancers de I'endometre

* Les cancers de I'estomac

* Les cancers de l'ovaire

 Les cancers des voies
aérodigestives supérieures

* Les cancers du cerveau Les fiches

* Les cancers du col de I'utérus » Combattre les métastases

* Les cancers du foie « Participer & un essai clinique en oncologie
* Les cancers du pancréas * Soigner un cancer par hormonothérapie

* Les cancers du poumon * Soigner un cancer par thérapies ciblées

* Les cancers du rein * Soigner un cancer par radiothérapie

* Les cancers du sein * Soigner un cancer par immunothérapie

* Les cancers du testicule * Soigner un cancer par chimiothérapie



Barriére hémato-encéphalique

Membrane qui sépare la circulation sanguine du
parenchyme cérébral. Elle permet d’'empécher
le passage d'éléments toxiques dans le

systéme nerveux central. De par son réle, elle
peut géner le passage de médicaments.

Histologique
Se dit de I'examen des tissus, réalisé au microscope.

IRM

Technique d'imagerie mettant en ceuvre un champ
magnétique et permettant de donner des images
détaillées selon des plans de coupe successifs.

CEdéme
Gonflement d'un organe da & une infiltration
et une accumulation d’eau dans les tissus.

Scanner

Technique radiologique utilisant les rayons
X et donnant des images détaillées selon
des plans de coupe successifs.







